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Hinweis:
„Quantenanalysierte Frequenzen (QAF)“ bezeichnet eine firmeneigene 
Technologie von Healy World. Sie nutzt die Daten eines physikalischen 
Rauschgenerators, um den Frequenzen eine Priorität zuzuweisen, die nach 
den Erfahrungen professioneller Nutzer die höchste Relevanz für den 
Anwender haben. 

Die Dauer, die Frequenzen, die Intensität, die Häufigkeit, die Namensgebung 
und die Beschreibungen der Programme von Quantenanalysierten 
Frequenzen (QAF) beruhen auf den praktischen Erfahrungen von Nuno Nina 
und anderen Experten und unserem Verständnis der Wechselwirkung von 
frequenzmoduliertem Mikrostrom mit dem Bioenergetischen Feld. Sie sind 
nicht durch unabhängige Studien bestätigt worden.

Die Quantenanalysierte Frequenzen (QAF)-Programme des MagHealy 
wurden entwickelt, um das Wohlbefinden durch Harmonisierung des 
Bioenergetischen Feldes zu unterstützen. Wir haben unverblindete 
Vorher/Nachher-Umfragen in kontrollierten und randomisierten Gruppen 
von Teilnehmern durchgeführt. Diese Umfragen legen nahe, dass das 
Wohlbefinden der Teilnehmer nach der Anwendung höher war. Wir führen 
dies auf die Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes zurück, das wir 
als den Energiefluss des Lebens bezeichnen, der traditionell auch Chi (oder 
Qi) und Prana genannt wird. Dies wurde jedoch nicht durch unabhängige 
Studien bestätigt.

Die Magnetfeld-Programme des MagHealy sind keine medizinischen 
Anwendungen. Sie sind nicht dazu gedacht, Krankheiten oder Beschwerden 
zu heilen, zu behandeln, zu lindern, zu diagnostizieren oder zu verhindern. 
Die in den Programmen verwendeten Begriffe stellen keine Aussagen über 
ihre Wirkung dar. Der Zweck der Programme ist es, dem Nutzer ein Werkzeug 
an die Hand zu geben, mit dem er Anwendungsmöglichkeiten erkunden kann. 
Die MagHealy Programme sollten nicht als Ersatz für eine professionelle 
medizinische Beratung, Diagnose oder Behandlung angesehen werden. Du 
solltest dich immer von einem qualifizierten Arzt beraten lassen. Wenn du 
eine Krankheit hast oder vermutest, dass du eine haben könntest oder wenn 
du von einem Arzt behandelt wirst, solltest du deinen Arzt konsultieren, 
bevor du MagHealy verwendest. Verwende MagHealy immer gemäß der 
Gebrauchsanweisung.

Haftungsausschluss:
Die Wissenschaft erkennt die Existenz des Informationsfeldes, die Analyse 
und Harmonisierung damit und seine sonstige Bedeutung nicht an, da keine 
wissenschaftliche Evidenz vorhanden ist. 
 
Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme des Healy, die 
Quanten-Potenzial-Frequenzen (QPF) der Healy Coil und die Magnetfeld-
Programme von MagHealy werden von der Schulmedizin nicht anerkannt, da 
wissenschaftliche Evidenz im Sinne der Schulmedizin fehlt. 
 
Die Informationen auf diesen Seiten dienen nur zu Referenz- und 
Bildungszwecken. Obwohl sich Healy World bemüht, die auf diesen Seiten 
enthaltenen Informationen auf dem neuesten Stand zu halten, wird 
keine Garantie oder Gewähr für die Richtigkeit, Eignung oder Aktualität 
der Informationen übernommen. Healy World ist nicht verantwortlich für 
Verluste oder Schäden, die sich aus der Nutzung der auf diesen Seiten zur 
Verfügung gestellten Informationen ergeben. Alle Informationen werden auf 
einer „Ist-Basis” präsentiert und die Verantwortung für ihre Auslegung und 
Nutzung liegt allein beim Nutzer. Die Nutzung von Healy World Produkten, 
Programmen oder Informationen erfolgt auf eigenes Risiko und unterliegt 
dem Ermessen und dem unabhängigen Urteil des Nutzers. Die Healy World 
Unternehmen lehnen ausdrücklich die Verantwortung für Entscheidungen 
des Nutzers im Zusammenhang mit der Nutzung von Healy World Produkten 
oder Dienstleistungen ab, die über den Rahmen der Bedienungsanleitung 
und des vom Unternehmen zur Verfügung gestellten Handbuchs 
hinausgehen.

© 2022 Healy International B.V. 
Alle Rechte vorbehalten. Die Vervielfältigung in jeglicher Form, auch 
elektronisch, und die Veröffentlichung, auch im Internet, in digitalen 
Anwendungen und/oder auf Social-Media-Plattformen, ist ohne vorherige 
schriftliche Genehmigung von Healy International B.V. verboten.
„Healy“ ist eine eingetragene Marke der Healy International AG

Healy International B.V.
Paterswoldseweg 806 | BM 9728 Groningen | Niederlande
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CLASSIC PROGRAMS 1

Klassische Programme 1

Harmonie Zelle
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes der Zellen 
mit Resonanzfrequenzen
 Dauer 36 Min.

Gelenke
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes der 
Gelenke
 Dauer 36 Min.

Regeneration
Regeneration des Bioenergetischen Feldes von Körper, 
Geist und Seele
 Dauer 36 Min.

Müdigkeit
Energetisierung des Bioenergetischen Feldes bei 
Müdigkeit
 Dauer 36 Min.

Vitalität
Wiederherstellung der Vitalität des Bioenergetischen 
Feldes
 Dauer 36 Min.

Schlaf
Harmonisierung des Bioenergetischen während des 
Schlafs
 Dauer 36 Min.

Harmonie Kopf
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes des Kopfes
 Dauer 36 Min.

4

MagHealy App Programmübersicht



CLASSIC PROGRAMS 2

Balance Body Energy Circulation Positive Mood

Earth Spherics Pressure

Sound of Silence

Klassische Programme 2

Gleichgewicht Körper
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes des 
gesamten Seins
 Dauer 36 Min.

Sphären
Harmonisiere dich mit den Frequenzen der 
Erdatmosphäre.
 Dauer 30 Min.

Energiezirkulation
Harmonisierung des Kreislaufs der bioenergetischen 
Energien
 Dauer 36 Min.

Druck
Befreie dich von äußerem und innerem Druck
 Dauer 36 Min.

Positive Stimmung
Frequenzen, um deine Stimmung zu harmonisieren, wenn 
du aus dem emotionalen Gleichgewicht geraten bist.
 Dauer 36 Min.

Klang der Stille
Besonders geeignet für Menschen, die unter auditiver 
Disharmonie leiden
 Dauer 39 Min.

Erde
Verbinde dich mit den Frequenzen von Mutter Erde.
 Dauer 36 Min.
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ATMOSPHERE PROGRAMS 1

Atmosphere-Programme 1

Lernen
Entwickelt, um einen energetischen Raum zu schaffen, 
der Konzentration und Lernen fördert.
 Dauer ∞

Familienharmonie
Harmonisierung des Wohnraums, um ein positives 
energetisches Umfeld für die ganze Familie zu schaffen
 Dauer ∞

Kreativität
Unterstützt die richtige Umgebung für kreative 
Gedanken und Ideen, indem das energetische Feld 
harmonisiert wird
 Dauer ∞

Spielende Kinder
Harmonisierung der Umgebung von Kindern, um ihr 
energetisches Wohlbefinden beim Spielen zu optimieren
 Dauer ∞

Büro
Entwickelt, um eine optimale Umgebung in deinem 
Arbeitsbereich zu schaffen, die Leistung, Teamarbeit und 
Konzentration fördert
 Dauer ∞

Essen
Ein positives energetisches Feld für die Nahrungsaufnahme 
schaffen
 Dauer ∞

Wohlstand
Energetische Verbesserung des Raums, um die richtige 
Umgebung für finanzielle und berufliche Aktivitäten zu 
schaffen
 Dauer ∞

Lebensmittelreinigung
Harmonisierung des energetischen Gedächtnisses des 
Bioenergetischen Feldes der Nahrung
 Dauer ∞

Auto
Optimierung des energetischen Felds in einem Auto 
während der Fahrt
 Dauer ∞

Küche
Schafft eine optimale Atmosphäre, um eine positive 
Geisteshaltung und einen emotionalen Zustand für die 
Zubereitung von Speisen mit hoher Energie zu fördern
 Dauer ∞

Training
Harmonisierung des umgebenden Raums, um ein 
energetisches Feld für dein Workout zu schaffen
 Dauer ∞

Speisekammer
Harmonisierung des Raums um deine Lebensmittel 
herum, um ein positives Umfeld für die Lagerung zu 
schaffen
 Dauer ∞
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ATMOSPHERE PROGRAMS 2

Atmosphere-Programme 2

Stress
Harmonisierung der inneren Erwartungen und der 
äußeren Realität durch energetisches Ausbalancieren 
des umgebenden Raums
 Dauer ∞

Elektrosensibilität
Energetische Harmonisierung des Raums, um 
elektromagnetische Störungen auszugleichen
 Dauer ∞

Kohärenz
Förderung des ganzheitlichen Wohlbefindens durch 
energetische Kohärenz im umgebenden Raum
 Dauer ∞

Energiereinigung
Harmonisierung des energetischen Gedächtnisses des 
Raums, um negative Frequenzen auszugleichen
 Dauer ∞

Energy
Schaffung eines energetisierten Raums durch 
energetische Harmonisierung des umgebenden Raums
 Dauer ∞

Chakrenausgleich
Harmonisierung des Raums, um das gesamte 
Chakrasystem deines Energiekörpers auszugleichen, 
insbesondere während der Meditation
 Dauer ∞

Entspannung
Energetische Harmonisierung des Raums, um die 
Bewältigung des täglichen Inputs zu verbessern, während 
du eine Entspannungsmethode deiner Wahl praktizierst
 Dauer ∞

Beziehung
Sorgfältiges Ausbalancieren des umgebenden Raums, 
um liebevolle Beziehungen energetisch zu begünstigen
 Dauer ∞

Ganzheitliche Gesundheit
Fördert ein Gefühl der Einheit und Kohärenz von Körper, 
Geist und Seele, um ein umfassendes Wohlbefinden und 
Vitalität zu unterstützen
 Dauer ∞

Tier Harmonie
Optimierung des Raums, um ein positives energetisches 
Feld für Tiere zu unterstützen
 Dauer ∞

Schlaf
Im Schlafbereich platziert, harmonisiert er Yin und Yang 
und fördert das Gleichgewicht im Schlaf
 Dauer ∞

Pflanzen
Ausbalancieren des Raums, um eine positive 
energetische Umgebung für Wachstum zu fördern
 Dauer ∞
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WATER ACTIVATION 1

Wasseraktivierung 1

Fitness
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld der Muskeln zu 
harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Energiekreislauf lokal
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um den lokalen Energiekreislauf des Bioener-
getischen Feldes zu harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Harmonie Zelle
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld der Zellen zu 
harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Energiekreislauf systemisch
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um den gesamten Energiekreislauf des 
Bioener getischen Feldes zu harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Nährstofftransport
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld zu harmonisieren 
und so eine optimale Umgebung für den Nährstofftrans-
port zu schaffen
 Dauer 10 Min.

Bioenergetische Regeneration
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um den Ausgleich und die Regeneration des 
Bioenergetischen Feldes zu harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Nieren
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld für die Wasser-
regulierung zu harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Fasten Morgens
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers zur Harmonisierung des Bioenergetischen 
Feldes während des morgendlichen Fastens
 Dauer 10 Min.

Vagusharmonie
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um die natürliche Kohärenz des Wassers zu 
harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Fasten Mittags
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers zur Harmonisierung des Bioenergetischen 
Feldes während des Fastens am Mittag
 Dauer 10 Min.

Harmonie Haut
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers zur Harmonisierung des Bioenergetischen 
Feldes der Haut für eine optimierte Wasserverteilung 
und -transport. Bring deine innere Schönheit nach 
außen, unterstützt durch eine verbesserte Hydratation
 Dauer 10 Min.

Fasten Abends
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers zur Harmonisierung des Bioenergetischen 
Feldes während des Fastens am Abend
 Dauer 10 Min.
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WATER ACTIVATION 2

Wasseraktivierung 2

Energy
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld der Mitochondrien 
zu harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Vor Stress
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld zu harmonisieren 
und auf psychischen Stress vorzubereiten
 Dauer 10 Min.

Mentale Klarheit
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld für optimierte 
Klarheit zu harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Nach Stress
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld nach stressigen 
Ereignissen zu harmonisieren und auszugleichen
 Dauer 10 Min.

Herzöffnung
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld für Offenheit 
gegenüber sozialen Beziehungen zu harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Bioenergetischer Schutz
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld zu harmonisieren 
und zu stärken
 Dauer 10 Min.

Kohärenz Wasser
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um die natürliche Kohärenz des Wassers zu 
harmonisieren
 Dauer 10 Min.

Unangenehme Empfindungen
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um Empfindungen im Bioenergiefeld zu 
harmonisieren und die Stimmung zu verbessern
 Dauer 10 Min.

Reinigung negativer Informationen
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um seine Informationen zu harmonisieren und 
zu reinigen
 Dauer 10 Min.

Schlaf
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld für einen ruhigen 
Schlaf zu harmonisieren. Der ideale Zeitpunkt ist abends 
vor 18:00 Uhr.
 Dauer 10 Min.

Bioenergetische Reinigung
Modifizierung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um die Reinigung des Bioenergetischen Feldes 
zu fördern
 Dauer 10 Min.

Pflanzen
Veränderung der kohärenten Quantenstruktur des 
Wassers, um das Bioenergetische Feld von Pflanzen 
zu harmonisieren, die Wasserverteilung und den 
Wassertransport zu verbessern
 Dauer 10 Min.
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MCMAKIN HARMONIZATION PROG. 1

McMakin-Harmonisierungs-Programme 1

Körper Komfort
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes der 
Wirbelsäule
 Dauer 63 Min.

Harmonie Nacken
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes des 
Muskel-Skelett-Systems.
 Dauer 43 Min.

Harmonie Haut
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes der Haut 
zur energetischen Regeneration
 Dauer 39 Min.

Gelenke
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes des 
Muskel-Skelett-Systems
 Dauer 53 Min.

Harmonie Prostata
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes der 
Prostata
 Dauer 44 Min.

Balance Gelenke
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes des 
Gelenks zur Regeneration
 Dauer 76 Min.

Weichteilgewebe
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes des 
Weichteilgewebes zur Regeneration
 Dauer 63 Min.

Harmonie Sehne
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes der Sehne 
für die Regeneration
 Dauer 60 Min.

Weichteilgewebe Wo. 1–4
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes des 
Weichteilgewebes zur Regeneration. Empfohlen in 
Woche 1–4 nach dem Bioenergetischen Ereignis
 Dauer 49 Min.

Harmonie Unterer Rücken
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes des 
Muskel-Skelett-Systems.
 Dauer 48 Min.

Nach Training
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes der 
Muskeln. Empfohlen innerhalb von 20 Minuten nach 
dem Training
 Dauer 30 Min.

Harmonie Fuß
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes des 
Weichteilgewebes
 Dauer 43 Min.
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MCMAKIN HARMONIZATION PROG. 2

McMakin-Harmonisierungs-Programme 2

Schlaf
Harmonisierung von negativen Einflüssen auf die 
Schlafqualität
 Dauer 35 Min.

Entgiftung
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes der Leber
 Dauer 37 Min.

Harmonie Gehirn
Zur Harmonisierung des Bewusstseins, zur Stärkung 
des Kohärenzgefühls und zur Harmonisierung 
Bioenergetischer Traumata
 Dauer 29 Min.

Harmonie Niere
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes der Niere
 Dauer 92 Min.

Harmonie Nerven
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes zur 
Beruhigung
 Dauer 54 Min.

Harmonie Verdauung
Energetische Harmonisierung der Stoffwechselaktivität 
des Bioenergetischen Feldes des Verdauungssystems
 Dauer 59 Min.

Emotionen
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes zum 
Ausgleich von Emotionen bei Stress
 Dauer 30 Min.

Unterstützung Frau
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes für Frauen
 Dauer 29 Min.

Harmonie Thalamus
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes des 
Thalamus zum Ausgleich von Sensibilisierungen
 Dauer 56 Min.

Harmonie Eierstöcke
Harmonisierung von energetischen Störungen im 
Bioenergetischen Feld der Eierstöcke
 Dauer 35 Min.

Vagusharmonie
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes zur 
Unterstützung der energetischen Entspannung und 
Regeneration
 Dauer 43 Min.

Harmonie Nasennebenhöhlen
Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes der 
Nasennebenhöhlen, um energetische Störungen 
auszugleichen
 Dauer 38 Min.
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